ORNADA INFORMATIVA SOBRE
LUPUS Y CHFERMEDNDES REMATIS

kSébado 10 de diciembre de 10:30 a 14:00 horas
Salon de actos del Hospital Universitario de San Juan de Alicante

PROGRAMA
10.30 H. BIENVENIDA DE LAS DELEGADAS EN 11.40 H. 'CAMO PODRIA SENTIRME MEJOR'.
ALICANTE DE LA LicA REUMATOLOGICA DE 12.00 A 12.30 H. DESCANSO
LA Comunipap VaLenciana v AVALUS. 12.30 H. "ENCIAS Y SALUD".
10.40 . PRESENTACION DE LA JORNADA POR 12.50 H. 'RIESGO CARDIOVASCULAR EN
PARTE DE ENRIQUE BATLLE-GUALDA. ARTRITIS Y LUPUS.
PONENCIAS 13.10 H. 'EJERCICIOS TERAPEUTICOS EN LAS

ENFERMEDADES REUMATICAS',
13.30 H. TURNO DE PREGUNTAS Y CIERRE DE
LA JORNADA

11.00 H. ‘ABORDAJE NUTRICIONAL DEL
CALCIO EN LAS ENFERMEDADES REUMATICAS'.
11.20 H. ‘MANIFESTACIONES CUTANEAS EN
LAS ENFERMEDADES REUMATICAS .

NOTA
ENTRADA LIBRE Y GRATUITA < @
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ORGANIZAN
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ASOCIACION VALENCIANA
DE AFECTADOS DE LUPUS

(AVALUS)
Asociacion Valenciana de Afectados de Lupus (AVALUS)
Teléfono: 627301297
Email: berrugaalcaraz@hotmail.com

Liga Reumatolégica de la Comunidad Valenciana
Teléfono: 630206371
Email: anadiciembre2010@hotmail.com

NOTA
LA JORNADA ESTA ABIERTA A LA PARTICIPACION DE CUALQUIER PERSONA INTERESADA
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10.30 horas. Bienvenida de las delegadas en Alicante
de la Liga Reumatoldgica de la Comunidad
Valenciana, Ana Garcia Muiioz, y AVALUS,
Adriana Alcaraz.

10.40 h. Presentacion de la jornada por parte de
Enrique Batlle-Gualda, responsable del
departamento de Reumatologia del Hospital
Universitario San Juan de Alicante.

PONENCIAS

11.00 h. *Abordaje nutricional del calcio en las

enfermedades reumaticas’.
Ponente: d. Mauricio Minguez Vega,

reumatologo del Hospital U. San Juan de Alicante.

11.20 h. ‘Manifestaciones cutaneas en las

enfermedades reumaticas .
Ponente: d. Manuel Moragon Gordon,

dermatdlogo del Hospital U. San Juan de Alicante.

11.40 h. *Como podria sentirme mejor”.
Ponente: dia. Amelia Carbonell Jorda,
enfermera experta de Reumatologia del Hospital
U. San Juan de Alicante.

PROGAMA

12.00 a 12.30 h. DESCANSO

12.30 h. ‘Encias y salud’
Ponente: d. José AntonioJorda Bas, odontdlogo.

12.50 h. ‘Riesgo cardiovascular en artritis y lupus’
Servicio de Cardiologia del Hospital U. San Juan de
Alicante.

13.10 h. 'Ejercicios terapéuticos en /as

enfermedades reumaticas’
Ponentes: d. Rubén Acame Rocamoray d.
Francisco Bailén Gomez, terapeutas deportivos.

13.30 h. Turno de preguntas.
Moderadora: Ana Garcia Muioz, de Liga
Reumatoldgica. A continuacion cierre de la jornada.

NOTA.

Al finalizar la jornada tendremos una comida a las 14.30
horas en el Mesdn Los Curros de Tangel (Alicante).

Los interesados deben confirmar la reserva en los
numeros de tifno. 630206371 ¢ 627301297.

Precio: 16€ por persona



Asociacion Valenciana de Afectados de Lupus
AVALUS

V JORNADA INFORMATIVA EN ALICANTE

Como en afios anteriores os invitamos a participar de la V Jornada Informativa sobre Lupus y
Enfermedades Reumaticas en Alicante el sdbado 10 de Diciembre. En el Salon de Actos del Hospital U.
San Juan de Alicante, de 10:30 hrs. a 14:00 hrs.

Conjuntamente con la Liga Reumatoldgica de la Comunidad Valenciana, pondremos a disposicién de los
socios (y acompaiantes si hay plazas libres) un autobus desde Valencia (gratuito) para quien quiera
acudir a Alicante.

Al terminar la Conferencia tendremos una comida a las 14:30 h. en el Mesén Los Curros de Tangel
(Alicante), a cargo de cada asistente, precio 16,00 € .

IMPORTANTE: Por favor, se ruega quien esté interesado en venir en autobus desde Valencia, o quedarse
a comer en Alicante, llamar antes del 5 de diciembre al: 96.203.42.88 - 645.473.939

SALIDA DEL AUTOBUS: A las 7:30 hrs. desde la Delegacion Territorial de la ONCE Av. Ramén y Cajal, 13
de Valencia.

PROGRAMA

10:30 h. BIENVENIDA de las delegadas en Alicante de la Liga Reumatologia de la C. V. Ana Garcia y de
AVALUS Adriana Alcaraz.

10:40 h. Presentacion de la Jornada por parte de D. Enrique Batle-Gualda, responsable del
Departamento de Reumatologia del H. U. Sam Juan de Alicante.

11:00 h. "Abordaje Nutricional del calcio en la enfermedades reumaticas".

Ponente: D. Mauricio Minguez Vega.

11:20 h. "Manifestaciones Cutaneas en las enfermedades reumaticas"

Ponente: D. Manuel Moragdn Godon. Dermatdlogo del H. U. San Juan de Alicante.

11:40 h. "Cémo podria sentirme mejor".

Ponente: Dia. Amelia Carbonell Jordd, enfermera experta de Reumatologia del H. U. San Juan.
DESCANSO

12:30 h. "Encias y Salud"

Ponente: D. José Antonio Jorda Bas, Odontélogo.

12:50 "Riesgo cardiovascular en artritis y lupus"

Ponencia: Servicio de Cardiologia de H. U. San Juan de Alicante.

13:10 h. "Ejercicios terapéuticos en las enfermedades reumaticas".

Ponente: D. Rubén Acame Rocamora y D. Francisco Bailén Gémez, terapeutas deportivos.

13:30 h. Turno de preguntas.

Moderadora: Ana Garcia Mufioz, delegada de la Liga Reumatoldgica C. V.

ENTRADA LIBRE Y GRATUITA A LA CONFERENCIA

Av. Ecuador, 61, pta. 152, 46025- Valencia*Telf.: 96.203.42.88- 676 059 792 - 645 473 939* lupusvalencia@gmail.com



